
支援プログラムのご案内



私たちのVisionとMission/Core value

Vision

多様な方々とそのご家族が、一人の人として尊重され、その地域の中で、より豊
かに充実して暮らしていけるような社会づくりに貢献します。



私たちのVisionとMission/Core Value

Mission, Core Value

自閉症スペクトラムの方々やそのご家族、そして関係する皆さんとご一緒させて
いただく際に大切にしている５つの理念があります。それぞれの頭文字をとり、
PEACE（ピース）としました。それが、私たちの行動指針となる理念です。



取組み：全体

幼稚園・保育園等

学校

医療機関

他の事業所

地域での豊かな暮らし

個別療育
保護者向け
プログラム

よこはま発達サポートルーム
よこはま発達グループ
クリニック・相談室

連携

訪問

連携

啓発

ソーシャルイングルージョン
の実現

ソーシャルバリア
の低減



取組み：全体

お子様に
（本人支援）

それぞれのお子様に合わせた個別のプログラムです。ご家庭や園などの日常生活の質を向上
し、地域生活を豊かにするための汎化を大切にしたプログラムです。詳細は次ページをご覧
ください。

ご家庭に
（家族支援）

お子様と一緒にご来所いただき、ご家族等に向けたプログラムを実施しています。①我が子
の特徴を知る、②我が子の行動からその理由を考えられるようになる、③我が子にとって必
要な工夫を講じられるようになることを目指します。お子様のなぜを一緒に紐解くプログラ
ムです。

地域と
（地域支援・連携）

地域生活への汎化を意識したプログラムです。お子様の関心や生活に必要なことなど、それ
ぞれのニーズに合わせプログラムを組みます。
またお子様、ご家庭を支える他の機関（他の障害児通所支援事業所、幼稚園・保育園等、医
療機関）などとも情報共有したり、連携・役割分担して、お子様・ご家族の生活の質の向上
に努めたいと思います。

今後のために
（移行支援）

幼稚園・保育園等や学校に移行する際、これまでの取り組みを引き継げるよう、情報提供、
および訪問等を実施し、円滑な移行ができるよう努めたいと思います。

上記を達成するために
（職員の質の向上）

多様なお子様のニーズにお応えするために、多職種の専門家チームで取り組んでいます。
外部のコンサルタントなども活用し支援の質の向上に努めます。
グループの臨床スタッフも参加し、月に複数回のケース検討や研修を実施します。
常に世界水準での取り組みができるようグループ外で、国内や海外の研修に積極的に参加し、
情報をアップデートすることに努めています。
提供してる支援の質を検証するため、研究活動を行ったり、学術集会等での発表も積極的に
行っています。



取組み：お子様に対して

健康・生活

「自分でできた」を大切にした活動の場を提供いたします。
こうした日々の自立的な経験が、自己効力感・自己肯定感
を育む上での基礎となるためです。また、療育の中で得た
自立のためのコツ・アイディアを生活の中に汎化できるよ
う取り組みます。

認知・行動

子どもたちが自立的に活動できるようにするためには、そ
れぞれのお子様の発達的な特徴や、発達段階、ニーズを把
握（評価）し、それに合わせた環境・課題の設定を行いま
す。新しいスキルの獲得と自分でできる経験をバランスよ
く設定して取り組みます。

言語
コミュニケーション

お子様本人が理解できるコミュニケーションレベルで活動
を構成すると共に、お子様からの発信・表出を育むための
取り組みも大切にプログラムを組みます。また療育の中に
留まらず、生活場面への汎化を目指しています。これは社
会参加（他者との交流）への安心感の基礎となります。

人間関係
社会性

社会性の発達段階に応じプログラムを構成します。
また療育場面での取り組みを、お子様・ご家族の日常生活
に汎化することを目指しています。こうした取り組みは、
将来、地域で生活していく上で必要となる、自己肯定感や、
周囲の必要な他者への安心感を育むことにつながります。

運動・感覚

マイナスな感覚刺激となるものは極力低減し、プラスの感
覚刺激となるものは大切にした環境、課題設定を行います。
また認知発達のみならず運動発達も個別に評価し、療育プ
ログラムを提供いたします。またその内容を運動療育場面
のみならず、日常的な療育場面においても取り入れます。

心理士、言語聴覚士、作業療法士、保育士、医師などがチームとなり、それぞれのお子様を評価し、療育プログラムを作成しています。



ご利用に際して

• 営業日：月曜日〜金曜日（祝祭日・年末年始を除く）

• 営業時間：9時30分〜16時30分
• 13時00分〜14時00分はお昼休みになります。

• 送迎：なし
• 提携している駐車場はございません。

• お問合せ info@yds-r.com
• 活動中は電話に出られませんので、メールにてご連絡くだ
さい。
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