
 

 

より直感的なインターフェイス 
Office for Mac は互換性や機能性、使いやすさの向上を目指して新たに設計し直されました。 

アセスメントのご案内 

正しい支援のために 

発達・心理検査  
当相談室で実施可能な発達・心理検査は下記になります。 

PEP-Rや TTAP は領域別に、多様な機能について評価し、強みと弱みを明らかにするとともに、 今後の療育プラ

ンや必要な支援の手だてを明らかにすることを目的としています。 
 

WISC-IV、 WAIS-IIIなどは知能テストの一種でお子さん(あるいは成人)の認知機能の特性を把握するものです。  
 

Vineland-Ⅱは適応行動を、PARSは発達歴を評価・把握するために、保護者への聞き取り調査になります。 
 

ADOS-２は、年齢や機能水準ごとに発達特性について評価することを目的として実施します。 

 

保護者・学校の先生・施設スタッフなど支援者へ、検査結果と支援方法についてお伝えする報告書がつきます。 

• PEP-R  ・TTAP     57,000円（税込）  ※A4 6枚程度の報告書 

• WISC-Ⅳ ・WAIS-Ⅲ  45,000円（税込）  ※A4 4枚程度の報告書  

 

検査結果のみお伝えする報告書がつきます。 

下記の検査は、22,000円（税込）です。 

• WISC-Ⅳ  ・WAIS-Ⅳ ・田中ビネーⅤ ・K-ABCⅡ ・Vineland-Ⅱ ・ADOS-2 ・WPPSI-Ⅲ    

下記の検査は、11,500円（税込）です。 

• PARS ・CARS             
 

個別療育 1 回 50 分 

1 人ひとりのお子さんの特性に合わせた支援の方法を指導の中で探り、ご家族と共有することを目的としています。 

1 クール：１回 50 分・全 8 回(保護者面談 2 回、個別支援計画書・まとめの報告書含む) 114,000 円 

2 クール目以降：１回 50 分・全 5 回（5 回分の指導の追加）  71,300 円 

 
心理カウンセリング 1 回 50 分 11,500 円 

ご本人やご家族に対して、心理職による発達や療育に関する相談などを行います。 

認知行動療法 1 回 50 分 11,500 円 

18歳以上で自分の診断名を知っている方を対象に、自分の特性（得手・不得手）について理解することを目的に公認心理

師が行います。 

また、自分の気持ちや感情を適切に表現したり、対処したりするスキルを身につけるために一緒に学んでいきます。 

公認心理師による 

継続サービスのご案内 
 

〒224-0032 

神奈川県横浜市都筑区茅ヶ崎中央24-3 

太光クリニックビル4F 

TEL：045-942-1160（新規利用受付専用） 



 

 

 

評価が詳細で、子どもの特性がとてもよくわかった 

子どもがいつも楽しみにしているし、子どもの得意や苦手について丁寧に説明してくれる 

子どもに寄り添って療育や相談をしてくれ、どうして「評価」が大切なのかよくわかった 

いつも子どもが困っていることは何かを考え、子どもが安心して過ごせるように配慮と工夫をして

くれる 

どの先生も穏やかで、子どもも親も、とても相談しやすい 

 

実際に相談室をご利用くださっている方々からいただけるお言葉です。 

私たちは、発達障害の子どもや大人、そのご家族が、穏やかで充実した日々を過ごせることを目材しています。 

 

穏やかで、充実した

日々のために 

お申し込み受付後の流れ 

1. こちらからお送りする『予診票』にご入力いただき、ご返信ください。予診票の到着順に日時のご案

内をさせていただきます。 

2. DISCO アセスメントの実施日は限られていますので、受付から来所日のご案内まで数か月お待ちいただ

く場合があります。ご了承ください。 

3. 当日、母子手帳をお持ちください。成績表や作文、テストなどは数点お持ちいただければ評価の参考

になります。 

4. 費用のお支払いは来所日の 2 週間前までに指定の口座に全額のお振込みをお願いいたします。 

来所日 1 週間前までのキャンセルの場合は、費用の半額をご返金させていただきます。 

正しい支援は 

正しい評価から。 
 
私たちが提供していきたいと思っているのは正確な評価を基礎とした援助方針の設定です。 

私たちは評価を非常に大切に考えています。評価は、今後のお子さん（相談者）の指導や援助に役立てていくための大切なス

テップです。そのため、じっくりと時間をかけて相談者の状態を詳細に把握する必要があります。 

私たちは、 

① 乳幼児期からの発達歴を聴取すること 

② 現在の家庭や幼稚園・学校での様子を聴取すること 

③ 心理テスト（PEP-R,TTAP,WISC-Ⅳ,WAIS-Ⅲなどから受診者の年齢や発達水準にもっとも適合した心理テスト１種類）を行

い、その結果やテスト場面などを直接観察することで得たお子さん（相談者）の情報を総合的に判断して評価します。 

④ 保護者への説明の時間を十分にとり、評価で得られた情報を保護者と共有します。 

 

DISCO アセスメント 

DISCO は、Lorna Wing 博士・Judith Gould 博士らにより開発された自閉症

スペクトラムを中心とする発達障害の診断・評価のためのツールです。発達

歴など発達全般についての情報と、発達障害や精神障害でみられる非定型的

行動に関する情報を収集し、現在の様子の詳細な把握と支援プログラム作成

に必要な評価を行います。 

DISCO を担当する医師・公認心理師は、DISCO ユーザーとして英国自閉症協

会から認定を受けています。 

１日コース 228,000 円（税込） 

１日で DISCO アセスメントと心理テストを実施、結果を報告：医師と公認心

理師で担当  
 

半日コース 91,500 円（税込） 

半日コース(DISCO アセスメントと心理テストを実施、別日で結果を報告：

公認心理師２名で担当 
 

どちらのコースも DISCO によるアセスメントと、対象者に合わせた心理テス

トを行って、包括的に評価を行います。短時間の診察では十分に話ができな

いので時間をかけて評価してほしい、結果の解説・説明の時間を十分にとる

ことで特性をより詳しく理解したい、現状の評価と支援プランの作成をして

ほしい、といったご要望にお応えします。 

報告書をご希望の場合は、別途費用が発生致します。 

１日コースと半日コースの違い  
１日コースには、１日で詳細な聞き取りと心理評価を行い、その日のうちに説明やプランの相談までできるというメリット

があります。一方で、１日で全部を行うため、午後は疲れてしまう、間を開けて考えをまとめてから説明を受けたいといっ

たご意見を頂くこともありました。 

このようなご要望を受けて、アセスメントと結果の説明を２日に分けて実施する、半日コースを始めます。低年齢のお子さ

んで、説明を聞く時間に待っているのが難しい場合、またはご本人が評価の説明も聞きたいが、評価と同日では集中するこ

とが難しそうといった場合などにも、ご利用しやすくなりました。 
 

・当日の流れなど詳細は、ホームページにてご覧ください。 

・１日コース、半日コースともに当相談室での指導、カウンセリングなどの療育サービスを継続してご利用いただけます。 

お申し込みにあたって  
お申し込みにあたっては、以下の点をあらかじめご了承いただきますよう、お願い申し上げます。 

1. 当相談室は、医療機関ではありません。各種診断書の作成、精神科薬物療法などには対応できませんの

で、ご了承ください。ご希望やご必要に応じて、連携医療機関をご紹介します。 

2. DISCO アセスメントコースの費用は、医療費控除の対象にはなりません。 

3. スタッフの指定はできません。来所日が決まった時点で担当者を決めさせていただきます。 

4. ご不便をおかけしますが、日時の指定はできません。こちらからいくつか候補日を挙げさせていただき

ます。 

5. ご本人が来所を了解していることが原則です(年少またはコミュニケーション障害のために了解の確認

が困難な場合を除きます)。 

6. 心理テスト場面を原則としてビデオに記録します。これはビデオを見ながら医師と公認心理師が検討す

るためのものです。 

7. 当相談室は専門家の研修にも重点を置いています。プライバシーに関しては十分に配慮致しますので医

師、公認心理師、言語聴覚士、心理学専攻の大学院生などの専門家が陪席する場合があることをご了承

ください。 


